
ホームスタート・おおた

家庭訪問子育て支援ボランティア

ホームビジター募集中！

6歳未満のお子さんのいる家庭を訪問し、お母さんと一緒に話をしたり（傾聴）、家事や育児をしたり

（協働）するボランティア活動です。

イギリスで40年前に始まったこの住民の支え合い活動は、日本全国80以上の地域にひろがり、子ど

もを育むあたたかなつながりが生まれています。

〇ホームビジターとは、実際にホームスタートで訪問活動を行う人（ボランティア）のことです。

〇子育て経験があり、全8日間のホームビジター養成講座に参加修了することが必要です。

（10月12日～11月30日までの毎週月曜日、全8日間を予定しております）

※講座の詳細は裏面を参照下さい。

〇特に資格は必要ありません。

〇養成講座の参加費は無料です。修了後にボランティアでの訪問活動にご協力いただくことが前提と

なります。

ホームスタート・おおた
〒373-0025

群馬県太田市熊野町7―15

社会福祉法人三晃福祉会

児童家庭支援センター こども家庭相談室

ＴＥＬ 070-4425-4430 080-7816-1935（ホームスタート専用携帯）

ＦＡＸ 0276-22-2600

☆話をしながら一緒に過ごす

☆一緒に公園や子育て施設等に出かける

☆一緒に離乳食やお菓子を作る

☆一緒に子どもと遊ぶ

ホームスタートはご自身の子育て経験を社会で活かすことのできる素敵な活動です。興味のある

方は下記までご連絡ください。

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1501047723/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5mYXZldXAuY29tL3dwLWNvbnRlbnQvdXBsb2Fkcy8yMDE2LzA5L2lsbHVzdDIzMTcucG5n/RS=%5eADB7GNi0.5hTXtd_qIeHwQ25g7v6H0-;_ylt=A2RimE0q2nZZ.EYAUAyU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1501048041/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5jaXR5LnN1bWlkYS5sZy5qcC9rb3NvZGF0ZV9reW91aWt1L2tvc29kYXRlX3NpdGUva29zb2RhdGVfcWEvbmVuY2h1a2kva29teXVuaWtlLXN5b25uLmltYWdlcy9RMDE5LmpwZw--/RS=%5eADBVJueh955ssS5qnOePyutt90ZtIw-;_ylt=A2RiouNo23ZZTw4AlQKU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1503282722/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2tpZHMud2FucHVnLmNvbS9pbGx1c3QvaWxsdXN0MjMxNS5wbmc-/RS=%5eADBNCgra1dlK33sW1RL434Nj2SIBS8-;_ylt=A2RCK..i9JhZuF4A4z.U3uV7


日程 コマ 時間

1
150分
10:00～
12:30

2
150分
13:30～
16:00

3
150分
10:00～
12:30

4
180分
13:30～
16:30

5

6

7
150分
10:00～
12:30

8
180分
13:30～
16:30

9
150分
10:00～
12:30

10
150分
13:30～
16:00

11

12

13
150分
10:00～
12:30

14
150分
13:30～
16:00

8日目
11月30日
（月）

15

※会場はいずれも東光虹の家講堂（太田市熊野町7-15）を予定しております。

ホームスタート・おおた　ホームビジター養成講座日程

「シェアリング・修了テスト」

「修了式、登録、交流会」

「修了後の個別面談」

1日目
10月12日
（月）

2日目
10月19日
（月）

3日目
10月26日
（月）

4日目
11月2日
(月）

5日目
11月9日
（月）

6日目
11月16日
（月）

7日目
11月24日
（火）

「家庭で活動する上でのポイント」
信頼関係　倫理　危機管理

「ホームビジターの実務」

「問題や悩みのある家庭への理解」

「地域の子育て支援の実際と連携」
子ども・子育て支援のために活動する仲間や関係者の理解
＊子ども・子育て支援の制度、地域資源を知る。また、地域の関係者や専門職の仕事
の実際と連携の在り方を学ぶ。

330分
10:00～
16:30

330分
10:00～
16:30

「家庭の中で活動する1　－傾聴と協働の実際-」（演習）

「家庭の中で活動する2　－傾聴と協働の実際-」（演習）

講座内容

「オリエンテーション」
HSホームビジター養成講座申込書と仮登録書の記入
スキーム・オーガナイザーの紹介
用語の説明・講座のルール決め
自己紹介ワークショップ

「ホームスタートの内容、意義を学ぶ」
家庭訪問型子育て支援の役割と意義

「家庭とはなにか、親とは何か」
家庭や家族・親に関する価値観と多様性の理解

「子どもの理解」
子どもの発達、子どもの障害、子どもの人権、子どもへの関わり方

「傾聴の意義と方法１」（演習）

「傾聴の意義と方法２」（演習）


