
妊娠期から学齢期(小学校 6 年生ま

で)のお子さんがいる家庭に、研修を

受けた子育て経験のある地域のボラ

ンティアさん(ホームビジター)が訪問

する「家庭訪問型子育て支援」です。 

週に 1 回 2 時間程度訪問し、おしゃ

べりをしたり家事や育児、外出等を一

緒に行います。 

地域の子育て家庭に笑顔を届ける活

動に参加してみませんか 

 

・育児・生活のことなど、お話

を聞く 

・一緒にこどもと遊ぶ。 

・一緒に児童館や公園に行く 

・一緒におやつや離乳食を作

る 

・一緒に病院や買い物に行く    

など 

 

 

ホームスタート・おおた 

ホームビジター養成講座 

せんぱいパパママ募集します  

      ホームスタートとは       ホームビジターの役割                

 

 

   

   

  

  

   

 

 

 

 

  

【期間】   裏面をご覧ください。 

【会場】   東光虹の家 （太田市熊野町７－１５）  

            【対象】   子育て経験を生かした子育てボランティアを希望する方 

                    全 6 日間の養成講座を修了された方には終了証を発行します。 

                    終了後、ビジター登録、ホームスタートの活動に参加してくださる方 

            【参加費】  無料            【持ち物】  筆記用具、スリッパ、昼食 

            【申し込み方法】  電話または QR コードよりお申し込みください。 

                        ホームスタートへのご質問などありましたら、お気軽にご連絡ください。 

            【申込期間】 令和 8 年 5 月 23 日（月）～9 月 4 日（金） 

 お問い合わせ：ホームスタート・おおた 
                     （児童家庭支援センター こども家庭相談室内） 

                        電話 0276-22-4754  FAX  0276-22-2600 

 

 

 

  

  

 

  



 

             ホームビジター養成講座 日程表 

 

 日程 

 

時間           内容   

1 日目 9 月 15 日（火） 10：00～15：30 オリエンテーション 

ホームスタートの意義と支援原則 

2 日目 10 月 6 日（火） 10：00～15：30 家族とは何か、親とは何か 

～価値観と多様性～ 

こどもの理解 

～こどもを丸ごと受け止める～ 

3 日目 10 月 13 日（火） 10：00～15：30 傾聴の意義と方法①、② 

 

4 日目 10 月 20 日（火） 10：00～15：30 家庭訪問で安全に活動する 

～行動指針・倫理・実務～ 

地域の子育て支援の実務と連携 

5 日目 10 月 27 日（火） 10：00～15：30 家庭の中で活動する傾聴と 

協議の実際①、② 

6 日目 11 月 10 日（火） 10：00～15：30 シェアリング・終了テスト 

修了式、登録、交流会 

個人面談 

 

 

 

 

 

 

【ご確認ください】 

・この講座は、講座終了後にホームビジターとして、活動できる方が対象です。 

・基本的には全日程の受講をお願い致します。受講が難しい場合は、事前にご相談ください。 

・子育て経験を生かしたボランティアとなりますので、予めご承知おきください。 

【お申込み・お問い合わせ】 

 ホームスタート・おおた（児童家庭支援センター こども家庭相談室内） 担当：川島・栗原 

                  電話 0276-22-4754    FAX 0276-22-2600 


